
Cápsula	
  Endoscópica	
  Preparación	
  

	
  

Por	
  favor,	
  siga	
  las	
  instrucciones	
  a	
  continuación:	
  

	
  

1. No	
  coma	
  ni	
  beba	
  nada	
  después	
  de	
  la	
  medianoche.	
  

2. Se	
  le	
  dará	
  la	
  prescripción	
  de	
  Golytely	
  /	
  HalfLytely	
  -­‐	
  por	
  favor	
  complete	
  

estemedicamento	
  en	
  la	
  noche	
  anterior	
  antes	
  de	
  las	
  6	
  pm	
  del	
  día	
  anterior.	
  

3. Use	
  ropa	
  cómoda	
  -­‐	
  dos	
  capas	
  -­‐	
  una	
  capa	
  fina	
  de	
  interior	
  y	
  una	
  capa	
  exterior.	
  

4. Llegue	
  a	
  la	
  oficina	
  a	
  las	
  7:30	
  AM	
  en	
  punto.	
  	
  

5. Se	
  le	
  tragar	
  una	
  cápsula	
  que	
  contiene	
  la	
  cámara	
  de	
  vídeo	
  -­‐	
  esta	
  cápsula	
  

tendrá	
  varias	
  imágenes	
  de	
  su	
  intestino	
  Delgado.	
  

6. También	
  va	
  a	
  usar	
  un	
  cinturón	
  del	
  monitor	
  de	
  su	
  cintura	
  por	
  7-­‐8	
  ó	
  12	
  horas.	
  

7. Usted	
  puede	
  hacer	
  actividades	
  livianas	
  mientras	
  usa	
  el	
  cinturón,	
  pero	
  no	
  hay	
  

actividades	
  extenuantes	
  está	
  permitido.	
  	
  

8. Después	
  de	
  aproximadamente	
  4	
  horas	
  -­‐.	
  Puede	
  tomar	
  líquidos	
  claros	
  para	
  

beber	
  

9. Debe	
  devolver	
  el	
  monitor	
  y	
  el	
  cinturón	
  a	
  la	
  oficina	
  al	
  final	
  de	
  la	
  pruebaque	
  

será	
  a	
  las	
  3:00	
  o	
  4:00	
  de	
  la	
  tarde	
  el	
  mismo	
  día.	
  

10. No	
  debe	
  tener	
  MRI	
  examen	
  -­‐	
  durante	
  al	
  menos	
  3-­‐4	
  semanas.	
  Si	
  necesita	
  un	
  

examen	
  de	
  resonancia	
  magnética	
  después	
  de	
  que	
  la	
  cápsula	
  endoscópica	
  -­‐	
  

por	
  favor	
  consulte	
  a	
  su	
  médico	
  y	
  ellos	
  serán	
  capaces	
  de	
  decidir	
  cuándo	
  será	
  

seguro	
  para	
  que	
  se	
  someta	
  a	
  la	
  prueba	
  de	
  resonancia	
  magnética.	
  Esto	
  puede	
  

ser	
  determinado	
  por	
  un	
  examen	
  de	
  rayos	
  X	
  del	
  abdomen	
  -­‐	
  si	
  la	
  cápsula	
  ha	
  

pasado,	
  es	
  seguro	
  hacerlo	
  MRI.	
  


